Recursos

Linea Nacional de Prevencidon del Suicidio, para hablar con
una persona en espafol que le ayudara, 24 horas al dia,
Teléfono: 1-888-628-9454

Alianza Nacional de Enfermedades Mentales de Chicago
(NAMI Chicago), para recursos locales de salud mental y

tratamiento
Teléfono: 312-563-0445 o email:espanol@namigc.org

Departamento de Rehabilitacion de IL (DRS), para evaluacion
de asistencia laboral o de la casa, para personas menores de
60 afnos

Teléfono: 1-800-843-6154

Departamento de Envejecimiento de IL (DOA), para
evaluacion de asistencia de la casa, para personas de 60
anos o mas

Teléfono: 1-800-252-8966

La Administracion de la Seguridad Social
Teléfono: 1 (800) 772-1213 o visita sitio web:
WWW.SSa.gov

Medicare
Teléfono: 1 (800) MEDICARE (633-4227)

Medicaid
Telefono: 1 (800) 226-0768 o (312) 793-2354 para TTY.



Departamento de Salud y Servicios Humanos.
Teléfono: 1-800-843-6154 o http://www.dhs.state.il.us/page.aspx?

Chicago Food Depository, para localizar una despensa de comida
Teléfono: 773-247-3663 o visita: www.chicagosfoodbank.org

La Fundacién de Asistencia Legal de Chicago(LAF), para ayuda a las
personas a solicitar y mantener beneficios publicos.
Teléfono: 1 (888) 893-5327



